Kan du minska risken for
hjart-karlsjukdom,

paverka aldringsprocessen
och forbattra din livskvalitet?

Datum:
22 oktober

Plats och adress:

Foreningshuset Fontanen
Vastra Vagen 32, Linkdping

Anmalan till:
karin@funktionsratt-ostergotland.se
eller 013-12 30 60

En av Sveriges ledande hjartspecialister professor Urban
Alehagen, verksam vid Linképings universitet, presenterar
sina banbrytande resultat om hur kosttillskott kan minska
risken for hjartkarlsjukdomar hos aldre. Resultaten fran KiSel-
10-studien visar tydligt att selen och Q10 minskar risken for
hjartkarlsjukdomar.

Professor Urban Alehagen

Professor Alehagen har medverkat i dver 100 hjartstudier
som resulterat i annu fler forskningsrapporter. KiSel-10-studien ar den forskning
som fatt mest uppmarksamhet.

PROGRAM:
18:00 Forelasningen borjar 20:00 Fragor
18:50 Paus med fika 20:30 Tack for ikvall

19:15 Forelasningen fortsatter

Arrangérer: Tandhélsoférbundet och Funktionsriitt Ostergétland

Funktionsrétt’
Pharma Nord Ostergétland @

Tandhdlso-
forbundet




