
 

 

 

 

 

 

 

Tf Tandhälsoförbundet Örebro- och Sörmlands Distrikt 

 
Nu är snart sommaren till ända och vi går mot hösten med dess klara vackra fär-
ger. Och inte minst är det daxs att få lite mer kunskaper med hjälp av våra duktiga 
föreläsare.  

Ni har kanske inte undgått alla skriverier i dagspressen från både politiker och krö-
nikörer angående verksamheten både för Tandhälsoförbundet och Elöverkänsligas 
Förening gällande med påståenden om att det vi sysslar med inte är vetenskapligt 
beprövat. Detta trots att våra medlemmar är sjuka och tillhör landets funktions-
rättsorganisationer. Regionen gav oss sänkt bidrag för 2024. 

Tf har svarat både i Nerikes Allehanda och Dagens Medicin. Vi får se hur de går då 
pengarna fördelas för år 2025. Vänd på sidan så får ni ta del av höstens program. 
Anmälan sker till Siw tel 070-5331585 eller siw_i@hotmail.com 

 

mailto:siw_i@hotmail.com


ONSDAGEN den 2 oktober klockan 17.30 (ZOOM) 

FÖRELÄSNING av CATHRINE FAEGERMANN, chef för Nordic Clinics. Ger kliniska ex-
empel på tillfrisknande efter holistisk behandling. En fortsättning på vårens före-
läsning. Föreläsningen hålls på engelska. Ni får en kod vid anmälan. 

 

TORSDAGEN den 17 oktober klockan 18.00 (ZOOM). 

FÖRELÄSNING av ULF GRANBERG via zoom. Ulf är naturläkare från Södertälje och 
föredragets rubrik är ”Tändernas betydelse för hälsan”. Ulf driver företaget LEV 
FRISK och hjälper många med tandhälsoproblem. Han är den enda i Sverige som 
erbjuder Melissatestet respektive testar RANTES. Kod ges vid anmälan. 

  

TISDAGEN den 22 oktober klockan 18.00 (ZOOM). 

FÖRELÄSNING av URBAN ALEHAGEN, hjärtläkare, forskare och professor vid Linkö-
pings universitet. Han berättar om hur tillskott av selen och Q10 förlänger åldran-
det och annat intressant om dessa två ämnen. Föreläsningen hålls i Linköping, 
men ni kan vara med över zoom också. Kod vid anmälan.  
Anmälan till karin@funktionsratt-ostergotland.se eller tel 013 12 30 60 

 

LÖRDAGEN den 14 december klockan 13.00 

FÖRELÄSNING av INGEBORG ROSBERG. Hon är terapeut och KTH-forskare. Hon be-
rättar om hur kroppens försurning kan minska för bättre allmänhälsa och tand-
hälsa. Föreläsningen kommer att äga rum i Brukar Huset, Mellringevägen 120 B, 
Örebro i Leif Erikssonsrummet. Distriktet bjuder på adventsfika. 

 

Till sist en liten dikt som vanligt. 

EN SOLGLIMT 

En solglimt, en molntapp. Vad kan man mer begära? Spöregn och hagel och snö-
storm är delar av livet som nog hälsar på. Men man vet aldrig hur något skall gå, 
för livet må levas i stunden.  Att njuta av solglimt och molntapp är viktigt, för 
lyckan är bäddad däri! KW 

Anmälan om föreläsningarna till: 

Siw Ingvarsson. 070-5331585 eller siw_i@hotmail.com 

HA EN SKÖN HÖST! 
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