Detta har sénts in till TTELA den 15 oktober 2024

Kommentar till Regeringens forslag om tandvardsstod.
Debatt

Mot bakgrund av Regeringens forslag till forandringar i Tandvardsstodet, har debatt
uppstatt, om det ar ratt att ungdomar inte langre skall fa gratis tandvard upp till 23 ar utan
"bara" till 19 ars alder, samtidigt som aldre dntligen far forbattringar. Anledningen till
avvagningarna kan vara att dagens ungdomar inte far sina tander férstorda av
amalgamfyllningar. Det innebar att de inte far sekundar karies efter amalgamlagningar som
aldre fick. De som uppnatt 67 arsaldern har som regel motsatta erfarenheter. Minsta prick
borrades forr upp och fylldes med amalgam, sa forutsattningarna for att slippa storre
lagningar forsvann tidigt. Amalgamet korroderar och spracker tander pa ett satt som gor att
alla fick manga och stérre lagningar under aren. De flesta dldre har blandningar av amalgam,
guld, metaller i allmanhet och pa senare ar kompositer och andra material.

Uppfinningsrikedomen har varit stor och materialkontrollen minimal. Redan 1987 beslutade
Riksdagen att Biverkningsregister skulle upprattas, nagot som inte har genomforts.
Biverkningar av tandvardsmaterial har darfor inte kontrollerats av oberoende instanser som
toxikologer och andra utanfor dentalsektorn. Tandvardsskadeférbundet, nu
Tandhélsoférbundet har under artionden drivit fragan. Att nuvarande regering tagit sig an
denna fraga ar ett stort steg i ratt riktning, da det som finns i tdanderna paverkar kroppen,
inte minst kvicksilver som falls ut ur amalgamfyliningarna. Nagot som nu langsamt borjar
klarna dven i varden och tandvarden. Minamatabeslutet om att forbjuda kvicksilver var ett
steg i ratt riktning, EU:s beslut att forbjuda all amalgamanvandning fran 1 januari 2025 ett
annat.

De langsiktiga effekterna av denna paverkan ar ett folkhadlsoproblem som kommer att ta lang
tid att reparera. De som forskat kring denna paverkan har sett kopplingar till manga
allvarliga diagnoser som kan kopplas till effekter som kvicksilver har, framfor allt pa
neuropsykiatriska diagnoser, psykiska problem, inldarningsproblem, allergier, muskel och
ledvark fibromyalgi mm. Sedan manga ar finns beslut om att barn, gravida och sarskilt
kdnsliga, inte skulle behandlas med amalgam, nagot som Tf har drivit fram genom krav och
uppvaktningar. De som arbetat for amalgamforbudet har ofta forféljts pa ett satt som
paminner om tidigare haxprocesser, dar det framsta vapnet har varit att deslegitimera de
som stod pa var sida. De tandldkare, lakare och andra som deltagit i kampen har bidragit till,
att patienter som bast behover fa tandvard, prioriteras.
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